Hepatitis e:
Los sihtomas aparecen entre 1-9 meses des-
pués de tener contacto con el virus causante
de la hepatitis C. Esta se contagia a través de
relaciones, sexuales, contacto sanguineo con
alguna persona infectada, compartir jeringas
para inyectarse drogas o cualquier otra sustan-
cia, a sicomo una madre infectada durante el
parto puede contagiar a su bebe.

Muchas personas presentan estos sintomas
leves, como sensacion de gripe gue no desa-
parece, cansancio, color amarillento de la piel
(ictericia), orina de color oscuro y dafios perma-
nentes al higado.

VIH'Y SIDA:

Los sintomas aparecen varios meses o varios
anos después de tener el contacto con el virus,
el cual puede estar presente por muchos afios
sin gue se vean los sintomas. Se transmite
durante las relaciones sexuales, contacto con
sangre infectada, compertir Jeringas y una ma-
dre infectada puede contagiar a su bebe en la
matriz, durante &l parto o al amamantarlo.

Los sihtomas principales son: Pérdida de peso,
cansancio,diarreas, aumento de tamano de los
noédulos linfaticos.

Signos y sintomas Generales:

Los siguientes sintomas pueden indicar si usted

tiene una ITS.

Si observa cualguera de estos sinfomas, acuda
a un medico. No lo dejes para mas tarde!

Muijeres:

~ Hujo u olor anormal en la vagina.

~ Dolor en el érea de la pelvis, (lugar entre el
ombligo y la vagina).

~ Querrazon O picor alrededor de la vagina.

~ Sangrado por la vagina gue no es una regla
normal.

~ Dolor en la vagina durante las relaciones
sexuales.

Tanto en hombres como mujeres:

~ Llagas, ronchas o ampollas en los organos
sexuales, ano o la boca.

~ Ardor y dolor al orinal o al mover el vientre,

~ Necesidad de orinar continuamente.

~ Comezdn alrededor de los/drganos sexuales.

~ Garganta roja o inflamada,

~ Sintomas de gripe, fiebre, escalofrios y
dolores,

~ Inflamacion alrededor de los drganos.

Prevencion:

La manera mas eficaz de prevenir las infeccio-
nes de transmisién sexual es evitar las relacio-
Nes sexuales sin proteccion.

|Los preservativos o condones son una buena
barrera de proteccion contra las TS,
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Infecciones de

Transmision Sexual
(ITS)

Direccion: Ave. La Las Américas No. 24, Ens. Ozama.
Teléfono: (809) 335-5000 y desde el interior {1-809) 200-8222.
Horario: Corrido de lunes a viernes de 08:00AM a 06:00PM
y los sabados de 08:00AM a 12:00M.



Las enfermedades de
Transmisién Sexual.

También conocidas como Infeccion de Transmi-
sién Sexual (ITS), son un conjunto de entidades
clinicas infectocontagiosas agrupadas por tener
en comun la misma via de transmision: se trans-
miten de persona a persona sclamente por me-
dio de contactos intimas (que se produce, casl

exclusivamente, durante las relaciones sexuales
anal, oral, vaginal).

El HV y la Hepatitis e también pueden transmitir-
se por medio de contacto con sangre infectada.
Actualmente se conocen 30 tipos de [TS, de
las cuales 26 atacan principalmente a las muje-
res y 4 aambos sexos,

Eticlogia: Las infecciones de transmision sexual
generalmente se agrupan segun los sintomas y
signos gue producen.

Tanto la sfflis como el herpes genital producen
Ulceras (llagas) sobre | a piel o scbre la membra-
na gue cubre la vagina o la boca.

L.a gonorrea como las infecciones clamidiales
causan uretritis (inflamacion y secrecion de la
uretra) en los hombre, cenvicitis (inflamacion v
secrecion del cénvix o cuello uterino) en las
mujeres & Infecclones oculares en los recién
nacidos. Infeccion por clamidias o uretritis no
especificada;

lLos sintomas aparecen entre los 7-21 dias des-
pueés de tener relaciones sexuales. Las mujeres
presentan desecho vaginal y los hombres gotas
de liquido blanco o amarillento gque salen por el
pene. Se transmite durante las relaciones
sexuales, ya sea por la vagina, ano y también
durante el sexo oral, Estas pueden causar dafio
a los drganos reproductores vy esterilizacion en
ambos sexos.

Verrugas Genitales

Los sintomas aparecen entre 1-8 meses despu-
gs de tener relaciones sexuales. Se observan
pequefias verrugas en los drganos sexuales y el
ano, Se siente ardor y comezon alrededor de los
organos sexuales.

Estas verrugas aparecen cada vez mas y es mas
dificil de curar, una madre puede contagiar a su
bebe durante el partoy pueden causar proble-
mas gue mas adelante pueden convertirse en
cancer.

Gonorrea:
Los sintomag aparecen entre 2-21 dias después
de tener relaciones sexuales.

Secrecion espesa amerilla o blanca de la vagina

o del pene con ardor al orinar v al defecar, En las
mujeres aparecen regla anormal, calambres vy
ardor en la parte baja del abdomen, se transmite

pro relaciones sexuales, vagina, anc vy sexo oral.
Puede causar esterlidad, dafios al corazon,
artritis y ceguera,

. Herpes:

Los sintomas aparecen entre los 2-30 dlas des-
pues de tener relaciones sexuales, algunas per-
sonas no presentan sintomas ofras presentan
peguefias y dolorosas ampollas en los érgancs
sexugles y en la boca.

Vaginitis
Se presenta con ardor, comezon © doloren la
vagina. Los hombres pueden contraer infecci-
ones en el pene, prostata y uretra,

Esta enfermedad se caracteriza por la presencia
de un flujo anormal, de color amarillento y mal-
oliente.

Sffilis
Es una enfermedad de fransmision sexual
ocasionada por la bacteria Treponema Pallidum,
Esta enfermedad tiene varias stapas, la primaria,
secundaria, latente vy terciaria (tardia).

Etapa primaria:

Los sintomas aparecen entre las 3-12 semanas
despues de tener las relaciones sexuales, apa-
recen una o mas llagas de color rojizo café en la

boca, o en los ¢rganos. En eta etapa los sinto-
mas son dificiles de detectar, por lo general no

causan dolor y, una persona gue no ha sido tra-
tada pueds infectar a otra durante esta stapa,

Etapa secundaria:

Los sintomas aparecen en 1 semana a 6 meses
despues que las llagas desaparecieron. Apare-
cen salpulidios en cualguier parte del cuerpo,
sensacion de gripe, fiebre leve, inflamacion de
los ganglios linféticos y pérdida del cabello.



